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MarathOn LABE, '~ marathOn, 10km, VOLNO Dlouha mile
TISKOVA ZPRAVA

Potkame se u Kolina pojedenacté!
11. Mezinarodni festival behu 2022 v Koline, v Podébradech, na Labi a v prilehlych luzich

KOLIN, 20. duben - V sobotu 11. éervna probé&hne jiz 11. mezinarodni festival béhu - MFB. BéZecké
zavody na tratich MarathOn, 1/2marathOn a 10 km pro Zeny a muZe opét doplni VOLNO Dlouha
mile, specialni trat’ v délce 1,9 km pro kazdého. Zavodnici navic svou ucasti opét pomohou rodinam
déti s poruchou autistického spektra, stiedisku respitni péée VOLNO, z.1..

Amfiteatr na Kmochové ostrové v Kolin¢ tradi¢n€ poskytne zavodnikiim pfijemné prostiedi ve stinu stromut
pred startovnim vystielem a po zdolani trati:
v" Marathonci se vydaji na trat’ v 9:00h z Bartoloméjského navrsi a z Kmochova ostrova je pontonova
lavka vyvede do luznich lesti az do Podé€brad.
vV 10:00h startuji zavodnici registrovani v zdvodech 10 km a Dlouha Mile (1,9km).
v" 1/2marathOn startuje v 10hod v Podé&bradech.
Cilova rovinka vSech trati je na Kmochové ostrové a cilovou pasku borci protnou v brané¢ amfiteatru.

Dlouha mile je specialni zavod v délce 1,9km, ktery se kona pod patronaci Stiediska respitni péce
VOLNO, z.u. v Koliné podporujici rodiny pecujici o déti a mladé dospélé s autismem a s mentalnim
postizenim. Vytézek ze startovného Dlouhé mile bude uréen pro stfedisko VOLNO, z.u., které pro stupné
vitézl vyrobi originalni pamétni medaile z keramiky.

Sportovni vrchol

Titul na marathonské trati obhajuje legenda MFB Martin Kucera a domaci vytrvalkyné Iva Krouzilova
dokonce bude utocit na vitézny hattrick. Kdo bude docasnym vlastnikem originalni putovni trofeje? Padne
tratovy rekord? Uvidime! Dulezité vsak je, ze kazdy zavodnik svou registraci pomize dobré véci - 50,-K¢
ze startovného je urceno détem ve Volnu na nakup rehabilitacnich pomticek!

Zavodni traté dale inovujeme, na zajimavou zménu se mohou zavodnici tésit zejména v Podébradech. A opét
spojime bieh Kmochova ostrova s levym biehem feky Labe pontonovou lavkou. Amfiteatr na Kmochoveé
ostrove usadi navstévniky do novych sedacek. Prijd’te se na MFB podivat i vy! Na MFB se stidle mtzete tésit
na néco nového!

Po tiileté ptestavce se kone¢né uskutecni 57. ro¢nik festivalu Kmochtv Kolin http://www.kmochuvkolin.cz/
a v Podébradech na lazenské kolonadé se premiéroveé uskuteéni synergie MFB s gastrofestivalem
SCHOOLFOODFEST https://schoolfoodfest.hsvos.cz/

Vice info s registraci online na www.kolinskal4.cz / facebook: #potkameseukolina

Kontakt pro média:
Ing. Leos Best'ak / potkameseukolina@gmail.com / 724719722;

VOLNO, informace o poskytovanych sluzbach: Stiedisko respitni péce VOLNO, z.u., Rimavské Soboty
923, 280 02 Kolin 2, email: volno@email.cz www.volno-0s.cz
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S POSTIZENIM: ZU.

MarathOn LABE, '~ marathOn, 10km, VOLNO Dlouha mile
TISKOVA ZPRAVA

FOTO: Martin Kucdera, rozhovor s pétinasobnym vitézem MFB
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Mezinarodni festival béhu jiz od 2011 v Koliné
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....a od 2019 Podébradech

Uéastnici X. MFB 12 06 2021
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Podrobné informace, video a fotogrdfie:

www www.kolinskal4.cz
o

ﬁ stranka #potkameseuKolina

3 YouTube kanal #Potkdme se u Kolina TV
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